- RG Aktiv Renhabilitering

Annonsering 2024

RG Aktiv Rehabilitering (RG) erbjuder flera mojligheter till annonsering — bade i trycke format

och digitalt:
4 N\
Magasinet Kick Kick.se
Distribueras som papperstidning i borjan av Den digitala tidningen, dir artiklar och
2024. kaserier publiceras 16pande under aret.
RG:s nyhetsbrev RG:s hemsida
Skickas ut till medlemmar och andra En mojlighet att né vildigt specifika
intressenter 6 ganger per Ar. malgrupper.
\§ J

o
Malgrupp
Oavsett vilken kanal du valjer nér du var mélgrupp:

o Personer som lever med ryggmirgsskada och andra fysiska funktionsnedsattningar
samt deras anhoriga.

e Barn och ungdomar med olika typer av fysisk funktionsnedsittning och deras familjer.

o Anstillda inom sjukvarden, fysioterapeuter, arbetsterapeuter, forskrivare, politiker,
beslutsfattare samt besokare i vintrummen pé rehabiliterings- och virdmottagningar.

Bokning

Tel: 08-1039 20
E-post: peter@bs-media.se




Kick

RG Aktiv Rehabilitering ger ut medlemstidningen Kick, dir man pé nara hall f6ljer den glidje och smirta,
styrka och sarbarhet som féreningens malgrupp och deras anhériga far kinna av. Formen 4r engagerande
personportritt, reportage frin RG:s verksamhet, forskning och utveckling samt presentationer och tester av
nya hjilpmedel och aktiviteter. I Kick formedlas inneborden av metoden Aktiv Rehabilitering — dess
malsittningar och hur man nér dem.

Kick finns bade som digital tidning och magasin.

kick.se Magasinet Kick

Under dret uppdateras kick.se med artiklar och Kick kommer i pappersformat en gang per ar med en
kaserier. Alla artiklar samlas i olika kategorier for de upplaga pa 3000 ex. Kick distribueras till alla medlem-
som vill lisa om ett visst omride (t ex resor eller mar i RG, till alla ryggmirgsskadeavdelningar i
medicin/forskning/hilsa). Sverige, samt manga andra virdinrattningar,

Artiklarna som publiceras pd kick.se sprids via RG:s  habiliteringar och bibliotek.
Facebook (3500 foljare) samt via nyhetsbrevet Kick
som skickas ut fyra ginger per ar till RG:s medlemmar
och 6vriga intressenter.

KICK
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Bokning

Tel: 08-1039 20
E-post: peter@bs-media.se



https://kick.se/
https://kick.se/

Format och priser
for magasinet Kick *

UPPSLAG

29 000 kr

Satsyta: 330 x 230 mm
Utfallande: 346 x 246 mm
3 mm skarsman inkluderat

HALVSIDA

11 000 kr
Staende: 77 x 230 mm

HELSIDA inlaga
18 000 kr

Omslag 2 och 3
20 000 kr

Baksida

23 000 kr

Satsyta: 160 x 230 mm
Utfallande: 176 x 246 mm
3 mm skarsman inkluderat

[F¢¢ Thonmdl iy

HALVSIDA

11 000 kr
Liggande: 160 x 112 mm

KVARTSSIDA

7 000 kr
Liggande: 160 x 54 mm

Staende: 77 x 112 mm

* moms tillkommer ¢j



Format och priser for kick.se *

Annonserna ska vara i JPEG-format. Man kan annonsera pa tre stallen:
pa startsidan, pa artikelsidorna eller pa kategorisidorna.

Startsida
(storlek pa annons 1000x1000 px)
Alla besokare pa startsidan méter din annons.

6 000 kr/kvartal

Artikelsida

(storlek pa annons 1000x1000 px)

Under ett kvartal visas din annons pa alla artikelsidor.
Vill man ldsa en artikel pa kick.se kommer man att
mota din annons.

8 000 kr/kvartal

Kategorisida

(storlek pa annons 1000x1000 px)

Under ett kvartal visas din annons pa alla kategori-
sidor. Om man soker efter artiklar att lisa i en speciell
kategori kommer man att méta din annons.

8 000 kr/kvartal

* moms tillkommer ¢j

Bokning

Tel: 08-10 39 20
E-post: peter@bs-media.se


https://kick.se/

Nyhetsbrev

RG:s nyhetsbrev gir ut till medlemmarna och 6vriga intressenter,
t ex hjalpmedelsforskrivare och fysioterapeuter.
Vinir 6ver 1500 personer och antalet okar stadigt.

Nyhetsbrevet ges ut sex ginger per ar.

Format och pris*

Annonsplatsens storlek ar 500x250 px.

Annonsen ska skickas i JPEG-format.

Annonsen lankas till er hemsida eller kampanjsida.

4 000 kr per inforande

nsommar och
Efier ait vatinet varmis upp under en he! sommar s skapas fina forutsatiningar for
paddling. Passa pa och avnjut vacker natur samtidigt som du far bra traning
Bjud gama med en kompis eller familjgmedlem fill paddiingen. Inga forkunskapsr
behivs.

For mer information och anmalan: wuws roakdiviehab seikajak

Valkommen!

Tematraff — Yoga & mindfulness for personer med
ryggmargsskada

Hemsida RG Aktiv Rehabilitering

RG:s hemsida www.rgaktivrehab.se besoks
dagligen av manniskor som har intresse av
verksamheten, allt frin personer med en
nyforvirvad skada och deras anhoriga till
tysioterapeuter, hjalpmedelstekniker

eller personer frain kommun och landsting.

Format och pris*
Annonsplatsens storlek ar 1000x1000 px.

Annonsen ska skickas i JPEG-format.
Annonsen liankas till er hemsida eller kampanjsida.

8 000 kr/ar * moms tillkommer ej

Bokning

Tel: 08-103920
E-post: peter@bs-media.se



Bokning
Tel: 08-103920
E-post: peter@bs-media.se

Inlamning av material 2024

Allt material skickas till: rg-kick@bs-media.se

Inlamningsdag

kick.se

15 december (2023)
15 mars

14 juni

16 september

Magasinet Kick

22 januari

Nyhetsbrev RG
18 januari

21 mars

16 maj

15 augusti

17 oktober

28 november

RG:s hemsida
15 december (2023)

Utgivningsdag

1 januari
1 april

1 juli

1 oktober

6 mars

31 januari

3 april

29 maj

28 augusti
30 oktober
11 december

15 januari

Bokning

Tel: 08-10 39 20

E-post: peter@bs-media.se



